
SOCIALEMENT & MÉDICALEMENT ENGAGÉE

LOCALEMENT IMPLIQUÉE



Nos valeurs



Nos Missions

• Représenter & défendre les associations de 

patients, défendre les patients ainsi que les 

familles

• Promouvoir le savoir expérientiel des patients

• Porter et coordonner des programmes d’éducations 

thérapeutiques du patient

• Faire de la prévention

• Soutenir et promouvoir l’innovation en santé

• Former des patients partenaires à l’ETP

• Lutter contre la précarité

• Mettre en place un réseau national



NOS 

DELEGATIONS 

REGIONALES



Fabienne STIEVENART







Christelle JAMET



EN CREATION



EN CREATION





RAPPORT D’ACTIVITÉS 

2019 



25/26/27 janvier CPLF Marseille congres

31  janvier Afero Congrès Marseille

6 février Réunion bureau LCO Montpellier

7 février Réunion Nationale Sport/Santé Aréna Montpelier

8 février Réunion ARS Occitanie Montpellier pour la LCO

20 février Lab Santé invité par Midi libre avec Mme Buzin

21 février RDV avec ARS Nouvelle aquitaine Bordeaux

23/24 février AG de FALESCO Lille 

20 / 21 mars réunion LCO Bordeaux avec Agnes Morin, Sapene les asso le Dr Senouci & l’équipe LCO 47

22 mars réunion de travail au CCECQA avec le groupe BAO Bordeaux

23 mars coloque Sport/santé avec le CROSS Albi

27 mars : Café Santé avec Apamco chez Bodynov à Montpellier« Alimentation et Emotions «

28 mars réunion Bureau LCO Montpellier

31 Mars Journée de prévention La Marche du Cœur Bordeaux avec la fédération française de cardiologie

.

.

-----------------------------------------



24 avril : Café Santé avec Apamco chez Bodynov à Montpellier « Pourquoi mal dormir fait grossir «

25/26 Avril travail à la LCO Montpellier

02 mai Montpellier chercher le Vélo à Smoothies

04 mai Mai POUMONS Bordeaux

09 mai réunion ARS ETP Limoge « Quelle frontière pour un programme ETP

12 mai : Fête de la Fraise à Sainte Bazeille (Tenue d’un stand).

16 mai réunion Obésité ARS Bordeaux JP, Isabelle Mauguin, Patricia 

19 Mai Journée au domaine de Certes

22 mai Intervention de Patricia à l’université d’Amien

22 mai au 25 mai : CA FLONA Soffcom (Société Française et Francophone de Chirurgie de l’Obésité et des 

Maladies Métaboliques) au Grand Palais à Lille.



05 juin : Stand à la faculté de médecine à Montpellier avec le CSO (Centre Spécialisé de l’Obésité).

CA Ethna en viso conférence

07/08  juin Lille Richard et JP  soutien à action de prévention en santé de Falesco

Marseille Patricia et Isabelle Les Assises de Bastide

11 juin : Réunion territoire culture partagée Montpellier

15 juin : Rencontre avec Miss France à Montpellier. Fabienne & Sophie

15 et 16 juin : Tenue d’un stand de prévention en santé aux Journée Nationale des débutants avec la Fédération Française 

de Football à Bordeaux, avec réalisations de smoothies.

17 : juin AG ETHNA Saint Denis de PILE 33

18 juin : Réunion territoire culture partagée Toulouse SETSO/DUAJ

25 juin : Soirée Caritative de la Ligue Contre L’Obésité à l’ancienne fac de médecine de Montpellier.

03 juillet: Soirée Setso ETP et Savoir Patient Institut  Saint Pierre Palavas Les Flots

08 et 09 juillet : Pas de sport sans respect avec un tournoi sport mixe avec les jeunes du quartier Saint Michel de Bordeaux. 

Distribution de fruits et légumes et réalisations de smoothies avec le vélo à smoothies.

18 juillet : stand pour la LCO Montpellier soirée pour la N’SLEEVE

26 juillet : sortie culturelle Visite guidée du Château Rothschild. A Pauillac.



16/17 aout : CA flona Stelcia Saint Sylvestre sur Lot + viso conférence avec isablelle Maugin**

18 et 19 août : Confituriades à Beaupuy. Tenue d’un stand, réalisations de repas, bilans nutritionnels avec une 

diététicienne et différentes interviews**

06/07 septembre: Campus des territoires sur invitation de Mme Buzin Bordeaux**

11 12 13 septembre : Formation des 40h à l’éducation thérapeutique du patient à la Ligue Contre L’Obésité à 

Montpellier.

02 03 04 octobre Formation des 40h à l’éducation thérapeutique du patient à la Ligue Contre L’Obésité à Montpellier.

08 octobre : CA LCO Montpellier

11 et 12 octobre : Table Ronde aux Assisses de la Pneumologie Libérale à Bordeaux. **

19 octobre : Corrida du pruneau. Tenue d’un stand et marche à Villeneuve Sur Lot.

27 /31 octobre : congrès Franco Israël Tel Aviv

7 au 10 novembre : Réunion de travail à Amiens. **

15 au 17 novembre : Idées Fortes de la Ligue Contre L’Obésité à Montpellier.

29 novembre : intervention de Lydie &Patricia à l’université d’Amiens

29 30 novembre et 1 décembre : Respirh@ktion à Lille. + CA FLONA

16 décembre : Colloque ETP sur les patients coordonnateurs à l’hôpital Xavier Arnozan à Bordeaux.

17 décembre : Colloque ETP sur l’Education Thérapeutique du patient à l’hôpital Xavier Arnozan à Bordeaux



1 fois par mois : Réunion d’informations sur l’obésité, avec toute l’équipe pluridisciplinaire. Au pôle santé du 

Villeneuvois à Villeneuve Sur Lot.

Toutes les semaines : Bilans thérapeutiques et de sédentarité réalisés par l’équipe d’éducation 

thérapeutique de Flona. Bilans nutritionnels réalisés par Pauline et Cybile (diététiciennes). Au pôle santé du 

Villeneuvois à Villeneuve Sur Lot.

Deux fois par mois : Ateliers culinaires réalisés par Patricia et Richard au pôle de Villeneuvois. Ateliers 

Estime de Soi réalisés par Patricia et Kathia. Au pôle santé du Villeneuvois à Villeneuve Sur Lot.

Tous les dimanches : Ronde des marches sur Bordeaux avec Jean-Paul.

Tous les lundis : Marche organisée par Richard à Villeneuve Sur Lot.

Toutes les deux semaines : Réunions  post op. Au pôle santé du Villeneuvois à Villeneuve Sur Lot.



                                                            JANV   FEVR MARS AVRIL MAI JUIN JUIL AOUT SEPT OCT NOV DEC TOTAL     

Nb patients ETP obésité              CHIR 11   5 19   7 16 15  13   7 12  14  10   12       129 

                                                        MED   2   1 0   2   1   3  02   0  02  02  14  06       29 

                                                        POS.OP   2 15 0 13   1   2          09          16  08  08  09  06       83 

ACTIVITE TOTAL ETP BE            15 21 19 22          18         20  24   23  22  24  33  24     265 

ACTIVITE TOTAL ETP 2019 : 442 PATIENTS SUIVIS 

FILE ACTIVE ETP 2019

Obésité Un Poids Partagé



Appels post op Appels des patients Total

2800 5460 8260 appels

300 heures 819 heures 1119 heures

Josianne Françoise Josianne Françoise & FLONA

B.E. Réalises par

265 Josianne Françoise & FLONA 397.50 heures

Evaluation sédentarité Réalises par

261 RICHARD & JEAN PAUL 391.50 heures

Nombres d’ateliers collectifs Réalises par

440 Josianne Françoise & FLONA Pauline Cynthia 660 .00 heures

Nombres d’ateliers individuels en chambre Réalises par

139 Françoise 101.00 heures

142 Cybile  Pauline 71.00 heures

2740.40 heures



TABLEAU DES KILOMETRES FAITS /AN

100 504 KM EN 2019

VEHICULE AFFECTATION 31/12/2018 31/12/2019 KM/AN 31/12/2020

CLIO RICHARD 295 776KM 330 012KM 34 236KM

ESPACE DEP/EXPO 158 679KM 161 241KM 2 562KM HS

806 DEP/EXPO 276 437KM 281910 KM 5 473KM HS

SENIC PATRICIA 286 263 KM 330 500 KM 44 237KM

PERSO JEAN PAUL 19 469KM



NOUS SOMMES

AFFILIÉ À











PRESENT SUR DE NOMBREUX 
LES CONGRES SCIENTIFIQUES 







PRESENT ET ACTIF 

SUR LE CHAMP DE 

L’INNOVATION EN 

SANTE



Un hackathon, c’est la rencontre de talents issus de secteurs 

complémentaires, dans le but de développer des projets de 

santé uniques et innovants le temps d’un weekend.

L’innovation survient lorsque des esprits différents avec de 

nouvelles perspectives se rencontrent.

Dans un temps limité, des experts en nouvelles technologies 

(« Ceux qui fabriquent ») et des professionnels de la santé et 

des patients (« Ceux qui utilisent ») travailleront non-stop jour 

et nuit pour tenter de prototyper des solutions au service des 

patients.

Nous sommes le plus gros partenaire patients 

du plus grand hackathon européen







Joe aide les enfants asthmatiques à mieux prendre leurs traitements quotidiens et à 

mieux vivre leur maladie.

JOE: le robot-compagnon des enfants asthmatiques











PRESENT ET ACTIF 

DANS LA LUTTE 

CONTRE LA PRECARITE



ACTIONS SOCIALES & CARRITATIVES

2019



3 TONNES DE FRUITS 

&LEGUMES

1TONNE DE PAINS

50 KITS





NOUS NOUS EXPORTONS 

EGALEMENT SUR LES CONGRES 

INTERNATIONNAUX 

FRANCOPHONES





BILAN  FINANCIER

Brut Amortissement

s / 

dépréciations

Net au 

31/12/19

Net au 

31/12/18

COMPTES FINANCIERS

Banques, établissements financiers et 

assimilés

511200 - Chèques à encaisser

512001 - Banque - Compte principal 2 555,88 2 555,88

Caisse

531001 - Caisse - Compte principal -200,00 -200,00

TOTAL ACTIF 2 355,88 0,00 2 355,88 0,00

Actif



Net au 

31/12/19

Net au 

31/12/18

CAPITAUX

Résultat de l'exercice (bénéfice ou perte)

Résultat de l'exercice (excédent) 2 010,48

TIERS

Fournisseurs et comptes rattachés

401000 - Fournisseurs 345,40

TOTAL PASSIF 2 355,88 0,00

PASSIF



Compte d’exploitation 2019 en annexe



Renouvellement du bureau 

pour 4 ans conformément au statuts

DEMISSIONS:

Mauguin Isabelle

TREILHOU Philippe 

PROPOSITION 

Faire glisser Katia au Poste de trésorière POUR  CONTRE ABST

PRESIDENT D’HONNEUR

Michelle DARQUEY

CANDIDATURE

Mr PATRICK ROUX au CA et VP en charge du respiratoire POUR  CONTRE ABST

Mme Fabienne STIEVENART au poste de secrétaire générale POUR  CONTRE ABST

Se représente: l’ensemble du bureau

PATRICIA NOWAK

JEAN PAUL RABILLE

LYDIE BOURY

SOPHIE QUERO

CEDRIC MARC 



1. Adhésion à la fédération Léo LAGRANGE

2. Agrément national en santé

3. Modification des statuts avec le terme maladie chronique au sens large

4. Rémunération sous forme de commissions d’une personne pour aller chercher des financement 10% de la somme 

obtenue

5. Achat d’une seconde voiture

6. Achat du logiciel CEPPIA 2500 €ht

7. Achat de 2 ordinateurs de bureau 800€ au total

8. Tarif des formations Gratuité pour les Patients membres du réseau FLONA EXCLUSIVEMENT  AVEC OBLIGATION DE 2 

ANS DE BENEVOLAT dans le réseau FLONA SINON REMBOUSEMENT DE LA TOTALITE DES 900€ pour tout autre 

personne

9. Prise en charge des frais d’hébergements & restauration des formations Patients

10.Continuation des travaux de la Maison de FLONA selon Budget et subventions obtenues

11.1500€ pour finir les extérieur et mise en service cet été de l’aquagym

12.Prise en charges des frais de congres pour les membres du réseau FLONA

13.Frais de représentation des membres du bureau enveloppe de 300 Euros

14.Ouverture de FLONA FRANCOPHONE

15.Déplacement en Israel

16.Création d’un site internet & sa maintenance pour une envelloppe de 900€

17.Renouvellement de matériels sportif 300€






